
Programme de formation

Le camion de CAP CONDUITE FORMATION attelé d’une remorque pour 
la formation au Permis CE. 

Programme
Hors circulation

• La mécanique et le fonctionnement du véhicule.
• Les organes de commande.
• Les vérifications lors de la mise en route.
• Effectuer les vérifications courantes de sécurité du véhicule et

effectuer les exercices de maniabilité.
• Les réglementations spécifiques au transport de marchandises.
• Les vérifications de l’état du véhicule.
• Les manœuvres avec le véhicule.
• L’attelage et le dételage de l’ensemble de véhicules.
• Savoir réaliser un stationnement en créneau et une mise à quai.

Circulation

• Appréhender la route en fonction du gabarit du véhicule dans des
conditions normales de circulation.

• La signalisation spécifique au transport de marchandises.
• Les règles de placement et de circulation.
• La compréhension des risques liés à la gestion du gabarit.
• Le franchissement d’intersections.
• Circuler dans des conditions difficiles et partager la route avec les

autres usagers.
• La compréhension de la nécessité de partager la route avec

d’autres usagers.
• Les distances de sécurité, de freinage et d’arrêt.
• L’adaptation de la vitesse.
• La conduite dans des conditions atmosphériques dégradées.
• Pratiquer une conduite autonome, sure et économique.
• L’anticipation et l’analyse autonome des situations de conduite.
• Les risques spécifiques liés à la conduite d’un véhicule poids lourd

de transport de marchandises.
• Le comportement en cas de panne ou d’accident.
• Les aides à la conduite.

Modalités d'évaluation des 
acquis

Évaluations continues et de synthèse correspondant aux contenus du 
Référentiel d’Education pour une Mobilité Citoyenne (REMC).

Épreuves pratiques de l’examen du permis de conduire de la 
catégorie CE Hors-Circulation et Circulation à l’issue de la formation 
selon les places attribuées par les services préfectoraux.

70 heures

CAP CONDUITE FORMATION

Méthodes actives adaptées à 
la formation des adultes - 
Alternance de théorie et de 
pratique - Salles de cours 
équipées de moyens 
multimédia - Aire d'évolution 
spécialement aménagée - 
Véhicule porteur adaptés à 
l'enseignement - Fiche de suivi 
et livret d'apprentissage - 
Fourniture de supports 
pédagogiques spécifiques.

Objectifs :
Acquérir les connaissances 
techniques, réglementaires, 
professionnelles et de sécurité 
routière permettant de se 
présenter avec succès à 
l'examen du permis de 
conduire de la catégorie CE. 
Etre capable de conduire un 
ensemble de véhicules 
couplés dont le véhicule 
tracteur entre dans la 
catégorie C attelé d'une 
remorque dont le Poids Total 
Autorisé en Charge (P.T.A.C) 
est supérieur à 750 kg.

Public concerné 
et prérequis :

Avoir 21 ans - Etre titulaire des 
permis B et C en cours de 
validité - Etre reconnu apte 
lors d'une visite médicale 
auprès d'un médecin agréé 
pour les permis de conduire- 
Epreuve Théorique Générale 
(code de la route) si le permis 
B ou C date de plus de 5 ans.

Qualification des 
intervenants :

Enseignants titulaires du 
Brevet pour l'Exercice de la 
Profession d'Enseignant de la 
Conduite Automobile et la 
Sécurité Routière 
(B.E.P.E.C.A.S.E.R). 
Les enseignants disposent de 
la mention groupe lourd.

Moyens
pédagogiques et 

techniques :

Durée :

PERMIS CE
A partir de 2405 €
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